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Beste mensen, 

 

Ik stuur u deze brief om mijn vertrek bij Pegasus Huisartsen aan te kondigen. Vanaf 1 juli aanstaande 
ben ik niet langer meer uw huisarts. Het is een moeilijk besluit geweest waar ik lang over heb 
nagedacht. Nu ik de knoop heb doorgehakt, merk ik dat het voor mij een goede beslissing is.  

Huisarts zijn is heel mooi maar ook heel intensief. Ik heb het lange tijd met veel plezier gedaan, maar 
de laatste jaren merkte ik dat het mij veel energie kost en dat ik moeilijk in balans kan blijven.  In 
2017/2018  heb ik een burn-out gehad en ik wil dat niet nog een keer meemaken. De combinatie van 
de zorg voor de patiënten en de verantwoordelijkheid voor de praktijk vind ik zwaar. De druk op de 
huisartsenzorg is de laatste jaren toegenomen, we krijgen steeds meer op ons bord. Ik ben nu 53 jaar 
en ik zie mijzelf dit niet volhouden tot aan mijn pensioen. Vandaar mijn besluit om het roer om te 
gooien. Wat ik hierna ga doen weet ik nog niet, dus dat is spannend. Ik ga me oriënteren op ander 
werk. Mijn kennis en ervaring als huisarts neem ik zeker mee en ik zal met veel plezier terugdenken 
aan mijn mooie werk.  

Ik ben inmiddels 20 jaar huisarts. Afgelopen februari was het 15 jaar geleden dat ik de praktijk 
overnam van Martien Janssen aan de Berg en Dalseweg. Bijna 4 jaar heb ik een solo-praktijk gehad 
op het hoekje van de Dommer van Poldersveldtweg met de Fortstraat. Toen de nieuwbouw met de 
apotheek eindelijk klaar was eind 2011, is mijn praktijk samengegaan met die van Annemiek Hamers 
en Radboud Meijerink en werden we Pegasus Huisartsen. Wat was ik blij dat ik kon gaan 
samenwerken! Met hart en ziel ben ik huisarts en praktijkhouder geweest. Het doet me verdriet om 
afscheid te nemen van de vertrouwde plek waar ik veel mensen ken en waar ik veel heb 
meegemaakt.  

Ik wil u bedanken voor het vertrouwen dat u me hebt gegeven, alle dingen die u met mij hebt 
gedeeld, de waardering die ik heb gevoeld. Ik heb mijn best gedaan om goed voor u te zorgen.  

Mijn collega-praktijkhouders Noëlle van Dam en Radboud Meijerink zullen de praktijk voortzetten 
samen met huisarts Laura Peeters. De eerste periode wordt mijn werk overgenomen door 
waarnemend huisarts Mayke Lomme en Isabel Cornelisse, de huisarts die ik het afgelopen jaar heb 
opgeleid. Ik heb het volste vertrouwen dat u bij hen in goede handen bent.   

Om u de gelegenheid te geven om persoonlijk afscheid te nemen geef ik op vrijdagmiddag 30 juni 
van 15.30 tot 18 uur een afscheidsreceptie in het Logegebouw, Fortstraat  7. U bent van harte 
welkom.  

 

Hartelijke groet, 

Ellen Herberts 

 

 

Zie ommezijde 


